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→今年のＧＷは最大で九連休となったようですが皆様はいかがお過ごしだったでしょうか。私は友人と一泊二日の行程で島根県出雲大社

に参拝してきました。出雲市に付いた際には時期外れの雹が降ってきて驚きましたが、翌日は晴れて無事に参拝することが出来まし

た。弾丸旅行で疲れましたがしっかりとリフレッシュできたのでまた仕事を頑張りたいと思います。   Ｙ・Ｙ 

 

・
食
べ
物
の
持
ち
込
み
に
つ
い
て 

現
在
面
会
時
に
差
し
入
れ
を

さ
れ
て
い
る
御
家
族
様
に
お
願

い
で
す
。
気
温
の
方
が
高
く
な

り
、
食
中
毒
が
起
こ
り
や
す
い
時

期
に
差
し
掛
か
っ
て
い
ま
す
。
差

し
入
れ
等
を
さ
れ
る
際
に
は
、
必

ず
職
員
に
御
相
談
頂
き
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。
個
人
で
の
保

管
は
体
調
の
面
で
不
調
を
き
た

す
原
因
と
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず

お
守
り
下
さ
い
。 

 

5
月
2
日
（
水
）
鶴
望
野
２
Ｆ
ホ
ー
ル
に
て
年
間
行
事

の
端
午
の
節
句
を
行
い
ま
し
た
。
今
回
は
利
用
者
様
に
審

査
委
員
に
な
っ
て
も
ら
い
グ
ル
ー
プ
対
抗
の
カ
ラ
オ
ケ
大

会
を
行
い
ま
し
た
。
各
グ
ル
ー
プ
代
表
の
利
用
者
様
と
職

員
が
一
緒
に
歌
い
ま
し
た
。
中
に
は
仮
装
を
し
て
歌
う
職

員
も
居
り
皆
様
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
優
勝
し
た
グ

ル
ー
プ
に
は
景
品
が
準
備
さ
れ
て
お
り
代
表
と
し
て
利
用

者
様
に
贈
呈
し
ま
し
た
。 

 

 

5
月
25
日
（
水
）
に
鶴
望
野
２
階
ホ
ー
ル
に
て
運
動
会
を
行
い
ま

し
た
。
前
回
は
昨
年
の
秋
に
行
い
ま
し
た
が
好
評
だ
っ
た
た
め
、
春
も

運
動
会
を
行
う
事
と
な
り
ま
し
た
。
今
回
は
、
運
動
会
と
の
事
で
い

つ
も
の
昼
食
で
は
な
く
、
お
弁
当
風
の
昼
食
を
出
さ
せ
て
頂
き
利
用

者
様
も
喜
ん
で
食
べ
て
い
ま
し
た
。
午
後
か
ら
の
運
動
会
は
準
備
体

操
の
う
め
ぼ
し
体
操
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
今
回
行
っ
た
競
技
は

パ
ン
食
い
競
争
、
借
り
物
競
争
、
職
員
に
よ
る
ア
メ
食
い
競
争
、
最

後
は
玉
入
れ
競
争
を
行
い
ま
し
た
。
競
技
中
は
利
用
者
様
、
職
員
共

に
笑
い
の
絶
え
な
い
運
動
会
と
な
り
、
見
に
来
て
下
さ
っ
て
い
た
ご
家

族
様
か
ら
も
楽
し
か
っ
た
と
の
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。
今
後
も
、
利
用

者
様
や
ご
家
族
様
に
楽
し
ん
で
頂
け
る
よ
う
な
行
事
を
行
っ
て
行
き

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
機
会
が
あ
り
ま
し
た
ら
行
事
へ
の
ご
参
加
を

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

4
月
11
日
（
水
）
ド
ラ
イ
ブ
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま

し
た
。
当
初
は
花
見
の
予
定
で
し
た
が
、
桜
が
早
く
散
っ
て

お
り
残
念
な
が
ら
花
見
が
出
来
な
か
っ
た
た
め
、
弥
生
の
道

の
駅
に
行
き
ま
し
た
。
道
の
駅
で
は
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
や
フ

ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
等
を
食
べ
ら
れ
て
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。 

 

 

・衣
替
え
の
お
願
い 

５
月
に
入
り
、
日
中
は
暑
さ

を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。
御
利
用
者
様
の
衣
替
え

を
お
願
い
し
ま
す
。 

4
月
か
ら
鶴
望
野
に
異
動
に

な
り
ま
し
た
清
松
美
紀
で
す
。

1
年
間
、
長
門
記
念
病
院
2A

病
棟
に
て
勤
務
を
し
て
い
ま
し

た
。
分
か
ら
な
い
こ
と
が
ま
だ
ま

だ
あ
り
ま
す
が
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。 

 


