
 

 
発行元：社会医療法人長門莫記念会 介護老人保健施設 鶴

つ る

望
み

野
の

 〒876-0835 大分県佐伯市鶴岡町 1 丁目 11 番 59 号 ℡0972-24-3080 

→私事ではありますが、先日、自宅の扉に手を挟んでしまいました。深夜の寝起きで、朝起きたら問題無いかと思い眠ってしまったので

すが、次の日も痛みが続いて整形外科を受診してみたら小指を骨折していました。その上、手術まで必要な状態とのこと。簡単に考

えていたのですが大事になってしまい自分自身が一番ビックリしました。少しずつ治していきたいと思います。         Y・Y 

 

7
月
の
恒
例
行
事
に
な
っ
て
い
る
七
夕
飾
り
を
6
月
23
日

に
利
用
者
さ
ん
、
職
員
で
作
成
し
ま
し
た
。
天
の
川
作
り
で
は

皆
さ
ん
丁
寧
に
星
を
張
り
付
け
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

作
成
し
た
七
夕
飾
り
は
、
2F
の
ホ
ー
ル
や
リ
ハ
ビ
リ
ス
ペ
ー
ス

に
飾
っ
て
い
ま
す
。 

 
又
、
笹
と
短
冊
も
準
備
し
て
皆
さ
ん
に
短
冊
を
書
い
て
頂
き

ま
し
た
。
ご
家
族
の
健
康
や
ご
自
身
の
健
康
を
祈
る
物
が
多
く

あ
り
、
い
つ
ま
で
も
元
気
に
過
ご
さ
れ
る
事
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

①
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
更
新
の
お
知

ら
せ 

 

現
在
お
持
ち
の
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定

証
の
期
限
が
７
月
31
日
迄
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

先
月
、
請
求
書
を
お
渡
し
す
る
際
に
ア
ナ
ウ
ン

ス
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
が
更
新
し
な
け
れ

ば
、
支
払
額
が
高
額
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

 

又
、
来
月
の
8
月
1
日
か
ら
来
年
の
7
月

31
日
ま
で
の
認
定
証
に
関
し
て
は
、
鶴
望
野
へ
本

人
様
名
義
（
配
偶
者
が
い
る
方
は
配
偶
者
名
義
）

通
帳
を
鶴
望
野
へ
お
持
ち
い
た
だ
け
れ
ば
代
行
で

の
申
請
も
可
能
で
す
。 

 

申
請
後
に
、
介
護
保
険
限
度
額
認
定
証
が
ご

自
宅
に
届
き
ま
し
た
ら
鶴
望
野
受
付
ま
で
持
参

し
て
頂
け
ま
す
様
、
御
願
い
致
し
ま
す
。 

 

※
代
行
申
請
を
ご
希
望
さ
れ
て
い
な
い
方
に
関

し
て
は
市
役
所
本
庁
の
介
護
保
険
係
か
各
振
興

局
に
て
申
請
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

申
請
時
提
出
書
類

 

 

1
）介
護
保
険
被
保
険
者
証 

2
）通
帳
（本
人
・配
偶
者
名
義
の
も
の
全
て
） 

3
）印
鑑
（本
人
・申
請
者
） 

4
）介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
申
請
書 

 

②
各
種
保
険
証
提
出
の
お
願
い 

「
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」 

「
介
護

保
険
負
担
割
合
証
」
「国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
」の
有
効
期
限
が
７
月
31
日
で
切
れ
ま
す
。 

新
し
い
保
険
証
が
送
付
さ
れ
ま
し
た
ら
、 

お
手
数
で
す
が
鶴
望
野
ま
で 

提
示
を
お
願
致
し
ま
す
。 

   

 

毎
年
恒
例
と
な
っ
て
き
ま
し
た
ト
マ
ト
と
花
の 

栽
培
を
今
年
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

今
年
は
数
種
類
の
ト
マ
ト
と
ミ
ニ
ひ
ま
わ
り
、

コ
ス
モ
ス
、
カ
ス
ミ
ソ
ウ
等
を
5
月
13
日
に
利

用
者
さ
ん
と
一
緒
に
植
え
ま
し
た
。 

 

苗
は
5
月
、
6
月
と
順
調
に
生
育
し
て
お

り
真
っ
赤
な
ト
マ
ト
と
き
れ
い
な
花
を
咲
か
し

て
い
ま
す
。 

 

ト
マ
ト
は
熟
れ
た
も
の
か
ら
順
番
に
利
用
者

さ
ん
と
収
穫
を
し
て
お
り
、
皆
さ
ん
楽
し
そ
う

に
切
り
取
っ
て
い
ま
す
。 

 

ト
マ
ト
は
甘
く
て
皆
さ
ん
美
味
し
そ
う
に
召

し
上
が
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

3
月
か
ら
勤
務
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
歯

科
衛
生
士
の
清
家
愛
で
す
。 

 

今
ま
で
は
一
般
歯
科
で
勤
務
を
し
て
お

り
、
施
設
で
の
勤
務
は
初
め
て
で
す
。 

 

不
慣
れ
な
事
が
多
い
か
と
思
い
ま
す
が
、

一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。 


