
  

 

 

発行元：社会医療法人長門莫記念会 介護老人保健施設 鶴
つ る

望
み

野
の

 〒876-0835 大分県佐伯市鶴岡町 1 丁目 11 番 59 号 ℡0972-24-3080 

 

・衣
替
え
の
お
願
い 

５
月
に
入
り
、
日
中
は
暑
さ
を
感
じ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
御
利
用
者
様
の
衣
替
え
を
お

願
い
し
ま
す
。 

 

鶴
望
野
で
は
以
前
よ
り
感
染
対
策
の
為
、
タ
ブ

レ
ッ
ト
面
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

ご
自
宅
か
ら
「
Z

o

o

m
」
や
「
L

i

n

e
」
ア
プ
リ
を
用
い
て
行
え
ま
す
。
又
、
鶴
望
野

窓
口
ま
で
お
越
し
頂
け
れ
ば
鶴
望
野
の
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
を
お
貸
し
て
行
う
事
も
可
能
で
す
。 

 

基
本
的
に
平
日
の
14
時
か
ら
16
時
の
間
に
行

う
事
が
出
来
ま
す
。
事
前
に
予
約
を
行
っ
て
頂
く

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
連
絡
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
鶴
望
野
事
務
室
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

4
月
1
日
よ
り
3
Ｂ
病
棟

よ
り
異
動
に
な
り
ま
し
た
前

田
で
す
。 

 

介
護
福
祉
士
と
し
て
入
所

者
様
に
楽
し
く
安
全
に
過
ご

し
て
頂
け
る
よ
う
に
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す 

 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 
  

花
み
ず
き
か
ら
異
動
に
な
り

ま
し
た
田
中
で
す
。 

 

花
み
ず
き
で
学
ん
だ
こ
と
を

生
か
し
て
、
利
用
者
様
が
安

心
し
て
日
々
を
過
ご
せ
る
よ

う
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。 

 
 

 

因
尾
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
よ
り
異

動
に
な
り
ま
し
た
川
野
で
す
。 

 

施
設
で
の
勤
務
は
初
め
て
で

す
が
一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す

の
で
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 

 
  

和
の
風
よ
り
異
動
に
な
り

ま
し
た
海
原
で
す
。 

 

鶴
望
野
で
の
業
務
に
早
く

慣
れ
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す

の
で
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 

 
 

 

5
月
に
入
り
ま
し
た
が
ま
だ
ま
だ
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
抜
け
出
せ
る

気
配
が
無
く
、
行
事
も
行
い
づ
ら
い
期
間
が
続
い
て
い
ま
す
。
外

出
も
難
し
い
の
で
少
し
で
も
季
節
感
を
出
す
為
に
鯉
の
ぼ
り
を
作

成
し
ま
し
た
。
鯉
の
鱗
は
利
用
者
様
の
手
形
を
い
ろ
が
み
で
型
取

り
し
て
切
り
取
っ
た
物
を
貼
り
合
わ
せ
た
り
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
底
を

塗
っ
て
ス
タ
ン
プ
の
よ
う
に
押
し
て
表
現
し
て
い
ま
す
。
ス
タ
ン
プ

を
押
す
際
に
は
利
用
者
様
も
協
力
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。 

 

作
品
は
2
階
、
3
階
の
ホ
ー
ル
に
て
展
示
し
て
い
ま
す
。
大
き

な
鯉
の
ぼ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
十
分
に
季
節
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。

鯉
の
ぼ
り
に
は
大
空
で
泳
ぐ
鯉
の
ぼ
り
の
よ
う
に
子
供
が
元
気
に

育
っ
て
ほ
し
い
と
の
願
い
が
あ
る
と
言
わ
れ
ま
す
。
そ
の
他
に
も
人

生
と
い
う
流
れ
の
中
で
遭
遇
す
る
難
関
を
鯉
の
よ
う
に
突
破
し
て

立
身
出
世
し
て
ほ
し
い
と
の
願
い
も
込
め
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

こ
れ
は
、
日
本
の
「
鯉
の
滝
登
り
」
や
中
国
の
「
登
竜
門
」
が
由
来
と

な
っ
て
い
ま
す
。 

 

利
用
者
様
も
昔
の
事
を
思
い
出
し
な
が
ら
鯉
の
ぼ
り
を
作
成
し

て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 
 

 
 

一
昨
年
頃
よ
り
少
し
運
動
を
し
よ
う
と
城
山
に
登
り
始
め
ま

し
た
。
最
近
は
日
の
入
り
も
遅
い
の
で
仕
事
の
後
に
登
る
事
も
あ

り
ま
す
。
城
山
に
登
る
際
に
文
化
会
館
が
目
に
入
る
の
で
す
が
、

4
月
頃
よ
り
文
化
会
館
の
周
り
が
フ
ェ
ン
ス
で
囲
わ
れ
て
本
格
的

に
解
体
工
事
が
始
ま
り
ま
し
た
。
い
つ
も
横
眼
で
見
る
だ
け
で
し

た
が
本
格
的
に
工
事
が
始
ま
る
と
少
し
寂
し
く
感
じ
ま
す
。 
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