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→あけましておめでとうございます。 今年は卯年です。卯年は干支が表すように跳躍を象徴する年となります。私自身、長門記念病院

へ就職する為に宮崎から佐伯に移住して早いもので 8 年目の年になります。毎年、少しずつ職業人として成長できているのではないか

と思っていますが、今年はより一層、成長できるように頑張っていきたいと思います。            Y・Y 
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。 子

供
た
ち
に
と
っ
て
は
お
年
玉
の
楽
し
み
な

季
節
で
す
。
思
い
起
こ
せ
ば
、
私
は
お
じ
い
様
お

ば
あ
様
方
に
受
け
の
良
い
子
供
で
し
て
、
い
と

こ
の
祖
父
母
様
か
ら
も
お
年
玉
を
沢
山
い
た
だ

い
て
い
ま
し
た
。
そ
の
分
の
恩
返
し
の
気
持
ち
で

今
は
入
所
者
の
皆
様
と
接
し
て
お
り
ま
す
。 

と
は
言
い
な
が
ら
自
分
自
身
が
還
暦
の
年
に

近
づ
い
て
ま
い
り
ま
し
た
。
私
の
生
ま
れ
た
1

9

6

0
年
代
は
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
、
ロ
カ
ビ
リ

ー
、
ビ
ー
ト
ル
ズ
が
広
ま
っ
た
時
代
で
し
た
。
当

時
1

0-

2

0
代
で
あ
っ
た
方
々
が
多
く
入

所
さ
れ
る
時
期
に
あ
た
り
、
そ
ろ
そ
ろ
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
等
で
も
ス
ト
ー
ン
ズ
や
ザ
・
フ
ー
の
音

楽
を
流
す
時
期
に
来
て
い
る
の
か
な
と
も
思
い

ま
す
。 

皆
様
に
と
っ
て
今
年
も
よ
い
一
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
に
。 

  

令
和
4
年
12
月
14
日
に
少
し
早
い
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
、

コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
集
ま
っ
て
行
う
事
は
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
職
員
が

サ
ン
タ
の
衣
装
を
着
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
配
り
ま
し
た
。
サ
ン
タ
の
職
員
と
記
念
撮
影
を

行
っ
た
の
で
す
が
、
皆
さ
ん
笑
顔
で
写
真
を
撮
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
そ
の
日
の
お
や

つ
は
ク
リ
ス
マ
ス
ら
し
く
ケ
ー
キ
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
美
味
し
そ
う
に
召
し
上

が
っ
て
い
ま
し
た
。 

二
階
の
ホ
ー
ル
に
は
紙
で
作
っ
た
手
作
り
の
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
サ
ン
タ
さ
ん
の
壁

紙
を
飾
っ
て
お
り
、
他
に
も
ク
リ
ス
マ
ス
ら
し
い
小
物
を
各
階
に
置
い
て
い
つ
も
よ
り
少

し
雰
囲
気
が
明
る
く
な
り
ま
し
た
。 

毎
年
、
年
末
は
利
用
者
様
・
職
員
に
て
餅
つ
き
を
行
っ
て
歳
神
様
を
迎
え
る
鏡
餅
を

作
っ
て
い
ま
し
た
が
、
年
末
に
向
け
て
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
者
が
増
え
て
き
た
た
め

行
う
事
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
と
て
も
残
念
で
す
。
昨
年
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
振
り

回
さ
れ
る
年
と
な
り
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
症
分
類
引
き
下
げ
の
ニ
ュ
ー

ス
も
多
く
な
っ
て
い
る
の
で
令
和
5
年
は
も
う
少
し
行
事
ご
と
を
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
気

に
せ
ず
に
行
っ
て
利
用
者
様
に
少
し
で
も
楽
し
ん
で
頂
け
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。 

 


